
SHAKA FITNESS sucht einen Fitnesstrainer 

Shaka Fitness ist ein Trainingsprogramm, bei dem es darum geht,  

jede Person mit Ihren individuellen Stärken und Schwächen in dem  

Ausmaß zu fördern und zu fordern, wie es erwünscht ist.  

Jede Altersgruppe, jede Fitnessgruppe – nur liebe Leute : ) 

Aktuell bieten wir jeden Montag, Mittwoch und Donnerstag einen Outdoorkurs an. Hier sind wir in 

unserer kleinen Trainingsstation im Grünen, atmen durch und trainieren dich mit dem eigenen 

Körpergewicht und einfachen Trainingsmitteln wie Battleropes, Boxsack, Gleichgewichtsplatten, 

Schlingentrainer, Zugschlitten etc. auf deinem Leistungsniveau. 

Shaka Fitness ist ein soziales Unternehmen, das monatlich 2 € pro Kunde für den wohltätigen Zweck 

in der Umgebung spendet. 

Wir denken auch an die Umwelt und veranstalten darum jedes Jahr mit den “Lengauer 

Frühlingsputz” ein Event, bei dem wir Müll neben den Straßen und Wiesen in unserer Gemeinde 

einsammeln.  

 

Was du mitbringen solltest: 

Ausbildung im Bewegungs- und Sportbereich 

Bewusstsein für Soziales und Umwelt 

Sympathisches Erscheinungsbild 

Die richtige Einstellung: Du liebst es Leuten zu helfen, du lebst Sport/Gesundheit jeden Tag 

 

Was wir dir bieten 

Ein attraktives Umfeld in einer familienfreundlichen Unternehmensstruktur 

Die Möglichkeit an einem sozialen Projekt mitzuarbeiten 

Entlohnung ab 20€/Kurs (60min) 

 

 

 

 

 

 

Kontakt 

Robert Zenz 

Tel.Nr.: 0664/1769317 

Mail: office@shaka-fitness.at 

Web: www.shaka-fitness.at 


